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�ीपरमा�ने नम: 

�ीम�गव�ीता

अथ �थमोऽ�ाय:  

धृतरा� उवाच�

धम��े�े कु��े�े, समवेता युयु�वः ।

मामकाः    पा�वा�ैव,  िकमकुव�त   स�य॥1॥(फ्)

स�य उवाच

���ा तु पा�वानीकं , �ूढं  दय�धन�दा।ु( ) (न्)वँ्

आचाय�मुपस��,      राजा      वचनम�वीत्॥2॥

प�तैां  पा�ुप�ुाणाम,् आचाय � महती ं  चममू।्(म)् (ञ)्

�ूढां    �पदपु�ेण,   तव   िश�ेण   धीमता॥3॥ु(न्)

अ� शूरा महे�ासा, भीमाजु�नसमा युिध।

युयुधानो     िवराट�,     �पद�     महारथः ॥4॥ु

धृ�केतु�ेिकतानः , कािशराज� वीय�वान्।(ख्)

पु�िज�ु��भोज�,     शै��      नरपु�वः ॥5॥

युधाम�ु� िव�ा�, उ�मौजा� वीय�वान्।

सौभ�ो    �ौपदेया�,    सव�    एव   महारथाः ॥6॥

अ�ाकं  तु िविश�ा ये, ताि�बोध ि�जो�म।(न्)

नायका मम  सै��,  स��ाथ�  ता��वीिम ते॥7॥(न्)

भवा�भी�� कण��, कृप� सिमित�यः ।

अ��ामा   िवकण��,    सौमदि��थैव    च॥8॥

ॐ 
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अ�े च बहवः  शूरा,  मदथ� ��जीिवताः ।(श्)

नानाश��हरणाः ,    सव�     यु�िवशारदाः ॥9॥(स्)

अपया�� ं  तद�ाकं , बलं  भी�ािभरि�तम।्(न)् (म)् (म)्

पया�� ं   ��दमतेषेां , बलं  भीमािभरि�तम्॥10॥(न)् (म)् (म)्

अयनेषु च सव�षु, यथाभागमव��ताः ।

भी�मेवािभर��ु,    भव�ः     सव�  एव  िह॥11॥(स्)

त� स�नय�ष� , कु�वृ�ः  िपतामहः ।(ङ्) (फ्)

िसहंनादं  िवन�ो�ैः , शङ्खं  द�ौ �तापवान॥्12॥( )वँ् (श)् (न)्

ततः  शङ्खा� भेय��, पणवानकगोमुखाः ।(श्)

सहसैवा�ह��,     स     श��ुमुलोऽभवत्॥13॥

ततः  �ेतैह�यैयु��े, महित ��ने ��तौ।(श्)

माधवः   पा�व�वै,  िद�ौ  शङ्खौ  �द�तुः ॥14॥(फ्)

पा�ज�ं  �षीकेशो, देवद�ं  धन�यः ।(म्) (न्)

पौ�� ं  द�ौ महाशङ्खं , भीमकमा � वकृोदरः ॥15॥(न)् (म)्

अन�िवजयं  राजा, कु�ीपु�ो युिधि�रः ।(म्)

नकुलः      सहदेव�,     सुघोषमिणपु�कौ॥16॥(स्)

का�� परमे�ासः , िशख�ी च महारथः ।(श्)

धृ���ो     िवराट�,     सा�िक�ापरािजतः ॥17॥

�पदो �ौपदेया�, सव�शः  पृिथवीपते।ु (फ्)

सौभ�� महाबा�ः , शङ्खा��ुः  पथृक् पथृक्॥18॥(श)् (फ्)

स घोषो धात�रा�ाणां , �दयािन �दारयत्।� (म्)

नभ�   पृिथवी ं    चैव,   तुमुलो   �नुनादयन्॥19॥(ञ्)
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अथ �व��ता����ा,  धात�रा�ा�िप�जः ।�

�वृ�े    श�स�ाते,   धनु���   पा�वः ॥20॥

�षीकेशं  तदा वा�म्, इदमाह महीपते।(न्)

अजु�न उवाच

सेनयो�भयोम��े,   रथं    �ापय   मेऽ�ुत॥21॥(म्)

यावदेताि�री�ऽेहं , योद्धकुामानव��तान।्( )यँ्

कैमय� ा    सह   यो��म,्     अ���  रणसम�ुम॥े22॥

यो�मानानवे�ेऽहं , य एतेऽ� समागताः ।( )यँ्

धातर� ा��     दब�ु� े:      य�ेु   ि�यिचकीषव� ः ॥23॥ु� (र्),

स�य उवाच

एवमु�ो �षीकेशो, गुडाकेशेन भारत।

सेनयो�भयोम��े,     �ापिय�ा    रथो�मम्॥24॥

भी��ोण�मुखतः , सव�षां  च महीि�ताम्।(स्) (ञ्)

उवाच   पाथ�   प�ैतान्,   समवेता�ु�िनित॥25॥

त�ाप���थता�ाथ�ः  िपतनथ िपतामहान।्ॄ(फ्),

आचाया�� ातलुा��ातन,्        प�ुा�ौ�ा�खी�ंथा॥26॥ॄ

�शुरा�ु�द�ैव, सेनयो�भयोरिप।

ता�मी�  स  कौ�येः , सवा�� ब�नूव��तान॥्27॥(स)्

कृपया परयािव�ो, िवषीदि�दम�वीत्।

अजु�न उवाच

���ेमं  �जनं  कृ�, ययु�ंुु  समपु��तम॥्28॥(म)् (ङ्) (म)्

�ीम�गव�ीता - अ�ाय 1 - अजु�निवषादयोग
st

Śrīmadbhagavadgītā - 1  Chapter - Arjunaviṣādayoga

4 Ver 7.0

L
e
a
rn

g
e
e
ta

.c
o
m

त
�

ात्
 य

ोग
ी भ

व
ाजु

�न



सीद�� मम गा�ािण, मुखं  च प�रशु�ित।(ञ्)

वेपथु�   शरीरे   मे,   रोमहष��    जायते॥29॥

गा�ीवं  �ंसते ह�ात्, ��ैव प�रद�ते।(म्)

न   च   श�ो�व�ातंु ,   �मतीव   च   म े  मनः ॥30॥(म)्

िनिम�ािन च प�ािम, िवपरीतािन केशव।

न  च  �ेयोऽनुप�ािम,   ह�ा  �जनमाहवे॥31॥

न का�े िवजयं  कृ�, न च रा�ं  सखुािन च।(ङ्) (म)्

िकं  नो रा�ने गोिव�, िकं  भोगजै�िवतने वा॥32॥(न)् (म)्

यषेामथ � काि�तं  नो, रा�ं  भोगाः  सखुािन च।(न)् (म)् (स)्

त  इमऽेव��ता  य�ेु,  �ाणा�ं�ा  धनािन  च॥33॥

आचाया�ः  िपतरः  प�ुा: , तथवै च िपतामहाः ।(फ्) (फ्) (स)्

मातलुाः  �शरुाः  पौ�ाः , �ालाः  स���न�था॥34॥(श)् (फ्) (श)् (स)्

एता� ह�ुिम�ािम, �तोऽिप मधुसूदन।

अिप �लैो�रा��, हतेोः  िकं  न ु महीकृत॥े35॥(ख)् (न)्

िनह� धातर� ा�ा�ः , का �ीितः  �ा�नाद�न।� (ख)् (स)्

पापमेवा�येद�ान्,         ह�ैतानातताियनः ॥36॥

त�ा�ाहा � वयं  ह�ंु , धातर� ा�ा��बा�वान।्�(म)् (न)्

�जनं  िह कथं  ह�ा, स�ुखनः  �ाम माधव॥37॥(म)् (म)् (स)्

य��ेते न प���, लोभोपहतचेतसः ।

कुल�यकृतं  दोषं ,   िम��ोह े   च   पातकम॥्38॥(न)् (म)्

कथं  न �ेयम�ािभः , पापाद�ाि�वित�तुम्।(न्) (फ्)

कुल�यकृतं     दोषं ,   �प���ज�नाद�न॥39॥(न्) (म्)
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कुल�ये �ण���, कुलधमा�ः  सनातनाः ।(स्)

धम �   न� े  कुलं    कृ�म,्   अधम�ऽिभभव�तु॥40॥(ङ्)

अधमा�िभभवा�ृ�, �द��� कुल��यः ।ु

�ीषु   द�ासु   वा��य,   जायते   वण�स�रः ॥41॥ु

स�रो नरकायैव, कुल�ानां  कुल� च।(ङ्)

पत��  िपतरो  �षेां ,   ल�ुिप�ोदकि�याः ॥42॥( )लँ्

दोषैरेतैः  कुल�ानां , वण�स�रकारकैः ।(ख्) ( )वँ्

उ�ा�� े  जाितधमा�ः ,   कुलधमा��    शा�ताः ॥43॥(ख)्

उ��कुलधमा�णां , मनु�ाणां  जनाद�न।(म्) (ञ्)

नरकेऽिनयतं      वासो,     भवती�नुशु�ुम॥44॥( )वँ्

अहो बत मह�ापं , कतु�  �विसता वयम्।(ङ्) ( )वँ्

य�ा�सुखलोभेन,   ह�ंु   �जनमु�ताः ॥45॥(म्) 

यिद माम�तीकारम्, अश�ं  श�पाणयः ।(म्)

धातर� ा�ा  रण े  ह�:ु ,  त� े  �मेतरं   भवते॥्46॥� (स)् (म)्

स�य उवाच

एवम�ुाजनु� ः  सङ्� े, रथोप� उपािवशत।्(स)्

िवस�ृ  सशरं   चापं ,  शोकसिंव�मानसः ॥47॥(ञ)् (म)्

ॐ त�िदित �ीम�गव�ीतासु  ��िव�ायां  योगशा�े  उपिनष�ु ( )यँ्

�ीकृ�ाजु�नसंवादे अजु�निवषादयोगो नाम �थमोऽ�ाय:॥

॥ॐ �ीकृ�ाप�णम�ु॥
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�र 3 उ�ारण िनयमावली

• िविश� �र और उनकी मा�ाएँ - �� ऋ = ◌ृ - क्+ऋ =  कृ,   दीघ� ॠ = ◌ - क्+ॠ =  कॄ ॄ

• अ��ाण ��न - िजन ��नो ंके उ�ारण म� �ास-वायु कम मा�ा म� बाहर िनकलती है 

क्,ग्,ङ्,च्,ज्,ञ्,ट्,ड्,ण्,त्,द्,न्,प्,ब्,म्,य्,र,ल्,व्

• महा�ाण ��न - ऐसे ��न िजनको बोलने म� अिधक �य� करना पड़ता है और बोलते समय मुख से अिधक वायु 

िनकलती है। ख्, घ्, छ्, झ्, ठ्, ढ्, थ्, ध्, फ्, भ्, श्, ष्, स्, ह ्

• आदेश - िकसी वण� को हटाकर जब कोई दूसरा वण� श�ु की भांित उसके �ान पर आ बैठता है। (श�ुवदादेश:)

• आगम - िकसी वण� के साथ जब दूसरा वण� िम� की भांित पास आकर बैठकर उससे संयु� हो जाता है। (िम�वदागम:)

• �र या अच् स��  दो �रो ंके मेल से �र म� प�रवत�न होने के कारण इ�� �र-स�� कहते ह�।

1.  दीघ� स�� – अक: सवण� दीघ�: - दोनो ं�रो ंके �ान पर एक आदेश

 अ/आ + अ/आ = आ (भय्+अ+अभये= भयाभये)                इ/ई + इ/ई = ई (�मत्+इ+इव = �मतीव)

उ/ऊ + उ/ऊ = ऊ (तेष्+उ+उपजायते = तेषूपजायते)              ऋ/ॠ + ऋ/ॠ = ॠ (िपत्+ऋ+ऋणम् = िपतणम्)ॄ

 2. गुण स�� – आद्गुण: - दोनो ं�रो ंके �ान पर एक आदेश

अ/आ + इ/ई = ए  (िवगत्+अ+इ�ा = िवगते�ा)                  अ/आ + उ/ऊ = ओ (पुर्+आ+उवाच = पुरोवाच)

अ/आ + ऋ/ॠ = अर्  (मह्+आ+ऋषीणाम् = महष�णाम्)        अ/आ + लृ = अल् (तव्+अ+लृकार: = तव�ार:)

3. यण् स�� – इको यणिच - �थम वण� के �ान पर आदेश

इ/ई + अ� कोई भी �र = य ्(कम�ण्+इ+एव = कम��ेव)       उ/ऊ + अ� कोई भी �र= व ् (त्+उ+एवाहम् = �ेवाहम्)  

ऋ/ॠ + अ� कोई भी �र= र् (जाग्+ऋ+अित = जा�ित)          लृ + अ� कोई भी �र = ल् (लृ+आकृित: = लाकृित:)

4.   वृ�� स�� – वृ��रेिच - दोनो ं�रो ंके �ान पर एक आदेश

अ/आ + ए/ऐ = ऐ (सहस्+आ+एव = सहसैव)                           अ/आ +ओ/औ = औ (च् +अ+ओषधी: = चौषधी:)

5.   अयािद स�� – एचोऽयवायाव:- �थम वण� के �ान पर आदेश

ए + कोई भी �र = अय् (राजष्�+ए+अ: = राजष�य:)                  ऐ + कोई भी �र = आय्  (न्+ऐ+अका: = नायका:) 

ओ + कोई भी �र= अव् (मन्+ओ+ए = मनवे)                      औ + कोई भी �र= आव् (द् व्+औ+ इमौ =�ािवमौ) 

6.  पूव��प स�� – एङ: पदा�ादित - दोनो ं�रो ंके �ान पर एक आदेश

पदा�  + अ = एऽ (त्+ए+अिभिहता = तेऽिभिहता)               पदा� ओ + अ =ओऽ (��+ओ+अ�: = ��ोऽ�: )  ्ए
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