
गीता प�रवार �ारा �ीम�गव�ीता का शु� उ�ारण सीखने हेतु  अनु�ार, �वसग� एवं आघात 

�योग स�हत, चरणानुसार �वभाग, मूल सं�हता पाठ के अनुकूल

वसुदेवसुतं   देवं ,   कंसचाणूरमद�नम्।(न्) (ङ्)

देवकीपरमान�ं , कृ�ं  व�े जगद्गु�म्॥(ङ्) (वँ्)

Toll Free Helpline

● लन�गीता ए� : app.learngeeta.com

● नया पंजीकरण : Joingeeta.com

● अ�ास साम�ी : practice.learngeeta.com

● िववेचन सुन� : vivechan.learngeeta.com

● परी�ा पंजीकरण :  exam.learngeeta.com

● YouTube :   youtube.com/c/GeetaPariwar

● Instagram : instagram.com/geetaparivar  

● साधक पोट�ल  : online.learngeeta.com

● पु�क �य : store.learngeeta.com

● �चार साम�ी : learngeeta.com/pracharak

● गीतासेवी बन�  : sewa.learngeeta.com

● गीता क�ा उपहार :  gift.learngeeta.com

● Facebook : facebook.com/geetaparivar

● Twitter : x.com/Learn_Geeta 

Ver 7.1

�ीम�गव�ीता 
वाँदशम (10 ) अ�ाय
  

aivaBaUaitayaaega



�ीम�गव�ीता - अ�ाय 10- िवभूितयोगŚrīmadbhagavadgītā - 10th Chapter -  Vibhūtiyoga

2 Ver 7.1

L
e
a
rn

g
e
e
ta

.c
o
m

त
�

ात्
 य

ोग
ी भ

व
ाजु

�न

�ीपरमा�ने नम:

�ीम�गव�ीता

अथ दशमोऽ�ायः  

�ीभगवानुवाच

भूय एव महाबाहो, �णु मे परमं  वचः ।( )वँ्

य�ेऽहं    �ीयमाणाय,   व�ािम   िहतका�या॥1॥(म्)

न मे िवदः  सुरगणाः , �भवं  न महष�यः ।ु (स्) (फ्) (न्)

अहमािदिह�   देवानां ,   महष�णां    च   सव�शः ॥2॥(म्) (ञ्)

यो मामजमनािदं  च, वेि� लोकमहे�रम्।(ञ्)

अस�ूढः    स    म��षु,   सव�पापैः   �मु�ते॥3॥(स्) (फ्) 

बु���ा�नमस�ोहः , �मा स�ं  दमः  शमः ।(न्) (श्)

सुखं  दः खं  भवोऽभावो, भयं  चाभयमेव च॥4॥ु(न्) (म्) (ञ्)

अिहंसा समता तुि�: , तपो दानं  यशोऽयशः ।(स्) ( )यँ्

भव��   भावा   भूतानां ,  म�   एव   पृथ��धाः ॥5॥(म्)

महष�यः  स� पूव�,  च�ारो मनव�था।(स्)

म�ावा मानसा जाता, येषां  लोक इमाः  �जाः ॥6॥( ) (फ्)लँ्

एतां  िवभूितं  योगं  च, मम यो वेि� त�तः ।( ) ( ) (ञ्)वँ् यँ्

सोऽिवक�ेन   योगेन,  यु�ते   ना�   संशयः ॥7॥

अहं  सव�� �भवो, म�ः  सव�  �वत�ते।(म्) (स्) (म्)

इित   म�ा   भज�े   मां ,   बुधा   भावसम��ताः ॥8॥(म्)

ॐ 

�ीम�गव�ीता - अ�ाय 10 - �वभू�तयोग
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म���ा म�त�ाणा, बोधय�ः  पर�रम्।(फ्)

कथय�� मां  िन�ं , तु��� च रम�� च॥9॥(न्) (न्)

तेषां  सततयु�ानां , भजतां  �ीितपूव�कम्।(म्) (म्) (म्)

ददािम   बु��योगं    तं ,   येन   मामुपया�� ते॥10॥(न्) ( )यँ्

तेषामेवानुक�ाथ�म्,  अहम�ानजं  तमः ।(न्)

नाशया�ा�भाव�ो,   �ानदीपेन   भा�ता॥11॥

अजु�न उवाच

परं  �� परं  धाम, पिव�ं  परमं  भवान्।(म्) (न्) (म्) (म्)

प�ुषं  शा�तं  िद�म,् आिददेवमजं  िवभमु॥्12॥(म)् (न)् ( )वँ्

आ��ामृषयः  सव�,  देविष�ना�रद�था।(स्)

अिसतो देवलो �ासः , �यं  चैव �वीिष मे॥13॥(स्) (ञ्)

सव�मेत�तं  म�े,  य�ां  वदिस केशव।(म्) ( )वँ्

न   िह   त े  भगव����ं ,  िवदद�वा   न   दानवाः ॥14॥ु( )वँ्

�यमेवा�ना�ानं ,  वे� �ं  पु�षो�म।( ) (म्)वँ्

भूतभावन    भूतेश,   देवदेव     जग�ते॥15॥

व�ुमह��शेषेण, िद�ा �ा�िवभूतयः ।

यािभिव�भूितिभल�कान्, इमां�ं  �ा� ित�िस॥16॥( )वँ्

कथं  िव�ामहं  योिगसं,् �ां  सदा प�रिच�यन।्( ) ( ) (म)्वँ् यँ्

केषु   केषु   च   भावेषु,  िच�ोऽिस  भगव�या॥17॥

िव�रेणा�नो योगं , िवभूितं  च जनाद�न।( ) (ञ्)वँ्

भूयः  कथय तृ��िह�, ��तो ना�� मेऽमृतम्॥18॥(ख्)
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�ीभगवानुवाच

ह� ते कथिय�ािम,  िद�ा �ा�िवभूतयः ।

�ाधा�तः    कु��े�,   ना��ो   िव�र� मे॥19॥(ख्)

अहमा�ा गुडाकेश,  सव�भूताशय��तः ।

अहमािद�   म�ं    च,   भूतानाम�   एव  च  ॥20॥(ञ्)

आिद�ानामहं  िव�:ु , �ोितषां  रिवरंशमुान।्( ) (र्) (म)्वँ्

मरीिचम��ताम��,    न��ाणामहं      शशी॥21॥(म्)

वेदानां  सामवेदोऽ��, देवानाम�� वासवः ।(म्)

इ��याणां    मन�ा��,   भूतानाम��   चेतना॥22॥(म्)

��ाणां  श�र�ा��, िव�ेशो य�र�साम्।(म्)

वसूनां पावक�ा��, मे�ः  िशख�रणामहम्॥23॥(म्) (श्)

परुोधसां  च म�ंु मां , िव�� पाथ � बहृ�ितम।्(ञ)् (म)् ( )वँ्

सेनानीनामहं    ��ः ,सरसाम�� सागरः ॥24॥(म्) (स्)

महष�णां  भृगुरहं , िगराम�ेकम�रम्।(म्) (ङ्)

य�ानां  जपय�ोऽ��, �ावराणां  िहमालयः ॥25॥(ञ्) (म्)

अ��ः  सव�वृ�ाणां , देवष�णां  च नारदः ।(स्) (न्) (ञ्)

ग�वाण� ां  िच�रथः , िस�ानां  किपलो मिुनः ॥26॥(ञ)् (स)् (ङ्)

उ�ैः �वसम�ानां , िव�� माममृतो�वम्।( )वँ्

ऐरावतं  गजे�ाणां , नराणां  च नरािधपम्॥27॥(ङ्) (न्) (ञ्)

आयुधानामहं  व�ं , धेनूनाम�� कामधुक्।( ) (न्)वँ्

�जन�ा��   क�प�ः ,   सपाण� ाम��   वासिुकः ॥28॥(स)्
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अन��ा�� नागानां ,  व�णो यादसामहम्।( )वँ्

िपतणामय�मा   चा��,   यमः    संयमतामहम्॥29॥ॄ (स्)

��ाद�ा�� दै�ानां , कालः  कलयतामहम।्(ङ्) (ख)्

मृगाणां  च मृगे�ोऽहं , वैनतेय� पि�णाम्॥30॥(ञ्) ( )वँ्

पवनः  पवताम��, रामः  श�भृतामहम्।(फ्) (श्)

झषाणां    मकर�ा��,   �ोतसाम��   जा�वी॥31॥(म्)

सगा�णामािदर��,  म�ं  चैवाहमजु�न।(ञ्)

अ�ा�िव�ा िव�ानां , वादः  �वदतामहम्॥32॥( ) (फ्)वँ्

अ�राणामकारोऽ��, ���:  सामािसक� च।(स्)

अहमेवा�यः    कालो,   धाताहं  िव�तोमुखः ॥33॥(ख्) ( )वँ्

मृ�ु:  सव�हर�ाहम्,  उ�व� भिव�ताम्।(स्)

कीित�ः  �ीवा��  नारीणां , �िृतमध� ा धिृतः  �मा॥34॥(श)् (म)्

बृह�ाम तथा सा�ां , गाय�ी छ�सामहम्।(ङ्)

मासानां  मागश� ीष�ऽहम,् ऋतनूां  कुसमुाकरः ॥35॥(म)् (ङ्)

|wra    छलयताम��,     तेज�ेज��नामहम्।(ञ्) 

जयोऽ�� �वसायोऽ��, स�ं  स�वतामहम्॥36॥(म्)

व�ृीनां  वासदेुवोऽ��, पा�वानां  धन�यः ।( ) (न)्वँ्

मुनीनाम�हं  �ासः , कवीनामुशना किवः ॥37॥( ) (ख्)वँ्

द�ो दमयताम��,  नीितर�� िजगीषताम्।

मौनं  चवैा�� ग�ुानां , �ानं  �ानवतामहम॥्38॥(ञ)् (ञ)् (ञ)्
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य�ािप सव�भूतानां ,  बीजं  तदहमजु�न।(म्) (न्)

न तद�� िवना य�ान्, मया भूतं  चराचरम्॥39॥(ञ्)

ना�ोऽ�� मम िद�ानां , िवभतूीनां  पर�प।( ) (म)्वँ्

एष   तू�ेशतः   �ो�ो,  िवभूतेिव��रो मया॥40॥(फ्) 

य�ि�भूितम��ं ,  �ीमदिज�तमेव वा।(म्)

त�देवावग�   �ं ,   मम   तेजोऽंशस�वम्॥41॥(म्)

अथवा ब�नैतेन,  िकं  �ातेन तवाजु�न।(ञ्)

िव��ाहिमदं  कृ�म्, एकांशेन ��तो जगत्॥42॥(ङ्)

ॐ त�िदित �ीम�गव�ीतासु उपिनष�ु ��िव�ायां  योगशा�े ( )यँ्

�ीकृ�ाजु�नसंवादे िवभूितयोगो नाम दशमोऽ�ायः  ॥

॥ॐ �ीकृ�ाप�णम�ु॥
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Ver 7.1�र 4 उ�ारण िनयमावली

माहे�र सू�
माहे�र सू�ो ंकी उ�ि� भगवान नटराज (िशव) के �ारा िकये गये ता�व नृ� से मानी गयी है। डम� के चौदह बार बजाने से चौदह सू�ो ंके 

�प म� �िनयाँ िनकली, इ�ी ं�िनयो ंसे �ाकरण का �ाक� �आ।

1. अइउण्   2. ऋऌक्   3. एओङ्   4. ऐऔच्   5. हयवरट्   6. लण्    7. ञमङणनम्   8. झभञ्   9. घढधष्   

10. जबगडदश्   11. खफछठथचटतव्   12. कपय्   13. शषसर्   14. हल्                                      

श�ावली

• '��ाहार' - ��ाहार का अथ � होता ह ै– सिं�� कथन। माह�ेर स�ूो ंके आिद और अ��म वण � को िमलाकर  ��ाहार बनता ह।ै उदा. = 

'अच्' ��ाहार - 'अच्' से 'अ, इ, उ, ऋ, ऌ, ए, ऐ, ओ, औ' इन वण� का �हण होगा।

• लोप – दो वण� की संिध के दौरान िकसी वण� को हटा देने की �ि�या को लोप कहते ह�।

• �कृितभाव – संिध के समय आदेश, आगम या लोप की ��ित नही ंहो, पदो ंकी पूव�वत ��ित रहना।

• ��य – िजन वण� या वण� समुदायो ंका �तं� अ��� नही ंहोता वे िकसी श� के प�ात् लगकर उसके अथ� म� प�रवत�न कर देते 

ह�। ��य पांच �कार के होते ह� – सुप्, ितङ्, कृत्, त��त, �ी ��य।

• उपसग� –  ऐसे श� जो िकसी धातु के पूव� जुड़ कर उसके अथ� म� प�रवत�न कर देते ह� या उसी अथ� की पुि� करते ह�। उदा. – 

हार श� म� िविभ� उपसग� जुड़कर अनेक अलग-अलग अथ� के श�ो ंकी िस�� करते ह� – 1. �हार, 2. संहार(िवनाश), 3. 

िवहार(घूमना)। सं�ृत म� कुल 22 उपसग� ह� - �, परा, अप, सम्, अनु, अव, िनस्, िनर्, दुस्, दुर्, िव, आङ्, िन, अिध, अिप, अित, 

सु, उत्, अिभ, �ित, प�र, उप।

॥ ि��(आघात) िनयम॥ 

मूल ि�� िनयम - अनिच च, �रात् संयोगािदि����ते सव��।

�र के बाद संयु� वण� आने पर संयु� वण� म� �थम वण� का ि�� पािणनीय �ाकरण के 'अनिच च' सू� से एवं 

पािणनीयिश�ा के '�रात् संयोगािदि����ते सव��' सू� से होता है। यह उ�ग� िनयम ह� जो अपवाद छोड़कर सभी �ानो ंपर 

�यु� हो जाता है।                         

इस िनयम के कुछ अपवाद िनयम ह� िजनके सू� इस �कार ह�।

1. परं तु रेफहकारा�ाम्।                   - पा�णनीय�श�ा

संयु� वण� म� यिद �थम वण� रेफ अथवा हकार है तो ि�� नही ंहोता है। उदा. – पयु�पासते, गु�तमम् 

2. (न) सवण�।                -�ा�तशा�य

यिद संयु� वण� म� दोनो ंवण� समान ह� तब वहाँ �ाभािवक �प से ही ि�� होता है इसीिलये वहाँ अित�र� ि��

की आव�कता नही ंहोती। उदा. – उ��, म�ावे�

3. ि��भृितषु शाकटायन�                                                                 -पा�णनीय�श�ा                              

जब संयु� वण� म� तीन ��नो ंका संयोग हो। उदा. – कृ�म्, भ�ा

4. �थमैि��तीया�ृतीयै�तुथा�:।             - पा�णनीय�श�ा

संयु� वण� म� पांचो वग� के सभी वण�(�श� वण�) का ि�� करने म� ि�तीय वण� से पहले �थम वण� का और चतुथ�

वण� से पहले तृतीय वण� का �योग िकया जाता है। उदा. – िज�न् = िज(ग्)�न्)  
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